
SILVIA FRONTEDDU
Via Fabian Mele 36

Nuoro, 08100
cell. 349.2924915

email. silfro83@gmail.com

ATTESTAZIONI Operatore Culturale per il Turismo
Z.I.N. Zumba Instructor Network dal 2013 (AQUA ZUMBA
INSTRUCTOR, ZUMBA KIDS)
Insegnante di Danza del Ventre diplomata A.C.S.I.
Insegnante di Danze Caraibiche
Tecnico per la Progettazione di Prodotti del Turismo
Esperienziale

Orientata all'obiettivo ed energetica, con un talento per motivare i
partecipanti con entusiasmo ed incoraggiamento, naturalmente
portata al lavoro in staff.
Vasta formazione professionale ed educativa nell'ambito
dell'animazione turistica, dell'organizzazione e gestione di eventi.

PUNTI SALIENTI - Motivatrice abile
- Personalità energica
- Approccio orientato al cliente
- Tecniche motivazionali
- Pianificazione strategica e programmazione
- Capacità di operare contemporaneamente su diversi fronti
- Capacità di coordinamento
- Attenzione e cura del dettaglio

PATENTE B AUTOMUNITA

ISTRUZIONE

2003 DIPLOMA DI SCUOLA SECONDARIA: PERITO AGRARIO
ISTITUTO TECNICO AGRARIO BERNARDO BRAU – NUORO



2009 LAUREA TRIENNALE DI TIPO UMANISTICO: OPERATORE
CULTURALE PER IL TURISMO
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CAGLIARI, FACOLTA’ DI LETTERE E
FILOSOFIA

Materie di studio: Antropologia culturale, Etnologia, Sociologia e
Sociologia del Turismo, Teoria e Tecnica della Comunicazione di
Gruppo, Storia delle Tradizioni Popolari, Cartografia I.G.M. e
Turistica, Geografia Storica, Politica dell'Ambiente, Legislazione
dei Beni Culturali e del Turismo, Storia, Archeologia, Storia
dell'Arte.
Laurea conseguita con lode.

2022 TECNICO PER LA PROGETTAZIONE DI PRODOTTI DEL TURISMO
ESPERIENZIALE
Attestazione conseguita grazie ad un percorso formativo di un
anno promosso dalla Regione Sardegna, presso l’agenzia
formativa MCG che ha previsto lezioni in aula, sopralluoghi
presso aziende e location, tirocinio di 180 ore presso Ilda Events
Cagliari. Voto 99/100

ESPERIENZA
MATURATA

06/2011 to 09/2011 GUIDA TURISTICA E ISTRUTTORE FITNESS
AGENZIA DI ANIMAZIONE FRAILIS ANIMAZIONE – TIRRENIA
(LIVORNO)
Istruttore di Danza Sportiva, coreografa, istruttore sportivo,
animatrice di contatto. Spettacoli di Cabaret, Musicol, Spettacoli
Varietà (canto, ballo, recitazione)
Organizzazione di eventi (sfilate di moda, spettacolo di
Ferragosto, minicrociere)
Allestimento scenografie

20-21-22/01/2012 COREOGRAFA E COLLABORATRICE SPETTACOLO DI CHIUSURA
OLIMPIADI INVERNALI DEI VVF
STADIO OLIMPICO DEL GHIACCIO, CORTINA D’AMPEZZO
Collaborazione per l’organizzazione e partecipazione allo
spettacolo Varietà (canto, ballo, recitazione)

02/2012 - 02/2015 INSEGNANTE DI DANZA SPORTIVA IN OGLIASTRA,
COLLABORAZIONI CON PALESTRE, PISCINE E STRUTTURE
COMUNALI
LOCATION: PERDEPERA RESORT (BARISARDO), CAMPING
ISCRIXEDDA (LOTZORAI), LA BITTA (PORTO FRAILIS),
PALESTRA PRIVATA DI LOTZORAI, PALESTRA COMUNALE DI



LANUSEI, PALESTRA KINESIS DI TORTOLI’, PALESTRA
COMUNALE DI ELINI, PALESTRA COMUNALE DI JERZU
10/11/12 OTTOBRE 2014 Organizzazione e gestione evento
“Bailando Ogliastra” presso Perdepera Resort

01/06/2012 to
30/09/2012
01/06/2013 to
30/09/2013
01/06/2014 to
30/09/2014

RESPONSABILE STAFF ANIMAZIONE, ORGANIZZAZIONE
SERATE ED EVENTI
CAMPING ISCRIXEDDA LOTZORAI (OG)
Organizzazione e gestione staff di animazione, attività sportive
ed organizzazione di eventi

01/06/15 to
30/09/15

RESPONSABILE STAFF INTRATTENIMENTO, ORGANIZZAZIONE
SERATE ED EVENTI
HOTEL & CLUB VILLAGE MARINAMANNA RESORT, VALLEDORIA
(SS)
Organizzazione e gestione staff di animazione, Zumba Instructor
Network per Zumba Fitness ed Aqua Zumba
Organizzazione di eventi e concerti

01/01/2016 to 2025 COLLABORAZIONI PRESSO PALESTRE A NUORO
DAL 2019 AD OGGI GESTIONE DI STRUTTURA PROPRIA

Istruttrice di ZUMBA FITNESS, insegnante di DANZE CARAIBICHE
E GESTUALITA’ FEMMINILE

ORGANIZZAZIONE E PARTECIPAZIONE AD EVENTI SPORTIVI IN
TUTTA LA SARDEGNA

COLLABORAZIONI CON AGENZIE DI ORGANIZZAZIONE EVENTI
(SARA EVENTS SASSARI, PATRIZIA CRISPONI NUORO, ILDA
EVENTS CAGLIARI e CAPOTERRA 2000 con la quale tuttora
collaboro) PER CREAZIONE E GESTIONE EVENTI (MATRIMONI,
COMPLEANNI, SERATE A TEMA).
CREAZIONE BALLO DEGLI SPOSI ED ANIMAZIONE PER
MATRIMONI
ANIMAZIONE PRESSO LOCATION PRIVATE, VILLAGGI TURISTICI,
DISCOTECHE E LOCALI PER EVENTI PRIVATI O PUBBLICI

LINGUE
PRIMA LINGUA: ITALIANO
INGLESE: BUONO
SPAGNOLO: BUONO


